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Protocolo conxunto da Conselleria de Sanidade e da Conselleria de
Politica Social para establecer as medidas especificas que deberan
adoptarse nos centros sociosanitarios, tendo en conta o indicado ao
respecto na declaracion de actuacions coordinadas en satide ptblica
para responder a situacion de especial risco derivada do incremento de

casos positivos por COVID-19 do 14 de agosto de 2020

Xustificacion

Mediante o Acordo do Consello da Xunta de Galicia do 12 de xufio de 2020
adoptaronse medidas de prevencion necesarias para facer fronte & crise sanitaria
ocasionada polo COVID-19, unha vez superada a fase Ill do Plan para a transicion
cara a unha nova normalidade. Conforme o punto sexto do dito acordo, as medidas
preventivas previstas nel deben ser obxecto de seguimento e avaliacién continua co

fin de garantir a slia adecuacion a evolucion da situacion epidemioléxica e sanitaria.

Logo do acordo do Consello Interterritorial de Saude adoptado o dia 14 de agosto,
foron declaradas polo Ministerio de Sanidade, o mesmo dia, como actuaciéns
coordinadas en saude publica para responder & situacion de especial risco derivada
do incremento de casos positivos por COVID-19, de acordo co establecido no artigo
65 da Lei 16/2003, do 28 de maio, de cohesion e calidade do Sistema nacional de
saude, unha serie de medidas e recomendaciéns dirixidas ao control da transmision
nos eidos que actualmente son a orixe dos abrochos epidémicos de maior impacto e
risco e para controlar a transmisién comunitaria. Algunhas delas constitien medidas
de prevenciéon ou recomendaciéns en sentido estrito con incidencia nas contidas no
acordo do Consello da Xunta de Galicia indicado. Cabe destacar que, de acordo co
numero 2 do artigo 65 da Lei 16/2003, do 28 de maio, de cohesiéon e calidade do
Sistema nacional de salde, as medidas contidas na declaracién de actuacions
coordinadas polo Ministerio de Sanidade resultan de obrigado cumprimento, polo

que debe procederse a adaptacion das medidas autonémicas.
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Por este motivo, no Diario Oficial de Galicia publicouse a Orde do 15 de agosto de
2020 pola que se modifican determinadas medidas previstas no Acordo do Consello
da Xunta de Galicia, do 12 de xufio de 2020, sobre medidas de prevencién
necesarias para facer fronte & crise sanitaria ocasionada polo COVID-19, unha vez

superada a fase lll do Plan para a transicidén cara a unha nova normalidade.

Esta orde engade un ndmero 4.6 no anexo do Acordo do Consello da Xunta de

Galicia, do 12 de xufio de 2020, coa seguinte redaccion:

«4.6. Medidas adicionais en centros sociosanitarios. A conselleria competente en
materia de politica social, de maneira coordinada coa conselleria competente en
materia de sanidade, determinara as medidas especificas que deberan adoptarse
nos centros sociosanitarios respecto da realizacion de probas PCR, réxime de visitas
e de saidas, tendo en conta o indicado ao respecto na declaracién de actuacions
coordinadas en saude publica para responder a situacion de especial risco derivada

do incremento de casos positivos por COVID-19 do 14 de agosto de 2020».
Obxecto

O presente protocolo ten por obxecto establecer as medidas especificas que
deberan adoptarse nos centros sociosanitarios respecto da realizacién de probas
PCR, réxime de visitas e de saidas, tendo en conta o indicado ao respecto na
declaracion de actuacions coordinadas en saude publica para responder a situacion
de especial risco derivada do incremento de casos positivos por COVID-19 do 14 de
agosto de 2020.

Ambito de aplicacién

Enténdese por centros sociosanitarios aos centros con caracter residencial que
tefien unha especial vulnerabilidade a infeccion ocasionada polo COVID-19 como
son as residencias de persoas maiores e persoas con discapacidade, e os centros

sociosanitarios para a atencion as persoas con enfermidade mental grave.
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Protocolo
1 Réxime de visitas

Limitaranse as visitas a unha persoa por residente, extremando as medidas de
prevencion, e cunha duracion maxima de una hora ao dia, agas nas persoas que se

atopen no proceso de final da vida.

Para realizar as visitas, debera solicitarse cita previamente co obxectivo de poder

organizalas e evitar aglomeracions.
2 Réxime de saidas

Limitaranse ao maximo as saidas das persoas residentes féra do recinto do centro

residencial.

Esta limitacion aplicase tanto as saidas para realizar actividades da vida diaria ou de
ocio como as saidas ao domicilio familiar ou por vacacions. Non obstante,
adaptarase a situacion epidemioloxica das zonas e tendo en conta o Plan de
reactivacion no ambito sociosanitario en relacion coa infeccion ocasionada polo virus
SARS-CoV-2.

3 Realizacion de probas PCR as persoas residentes

Realizaraselles unha proba PCR a todos os novos ingresos, nun periodo maximo de

72 horas antes da sua incorporacion ao centro.
4 Realizacion de probas PCR ao persoal dos centros residenciais

4.1 Realizaraselles unha proba PCR as empregadas e empregados que se
incorporen ao centro residencial tanto cun novo contrato como no regreso de

permisos, licenzas ou vacaciéns cunha duracion igual ou superior a 7 dias.

Valorarase realizar unha proba PCR no regreso de permisos, licenzas ou vacacions
cunha duracién inferior a 7 dias se a persoa estivo nun territorio cunha alta
incidencia do COVID-19 en comparacion coa existente na Comunidade Auténoma
galega, segundo o establecido en cada momento pola Direccion Xeral de Saude

Publica.
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4.2 No caso da incorporacion inminente dun novo/a traballador/a, realizaraselle unha
proba diagnoéstica para descartar unha posible infeccién e recollerase unha mostra

para realizar a PCR antes da sta entrada ao centro.

4.3 Para realizar a PCR, o/a traballador/a contactara co profesional médico de
atencién primaria que ten asignado. A proba debera realizarase nun periodo maximo
de 72 horas antes da sua incorporacién ao traballo e non se incorporara a traballar

ata conecer o resultado negativo da proba.

Santiago de Compostela, 27 de agosto de 2020

O conselleiro de Sanidade

Ipu‘i’ﬁa
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