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OS NENOS =
SEREMOS OS
SUPERHEROES
CONTRA O
CORONAVIRUS

AUTORAS:
Veronica Civeira Pérez (enfermeira)

Aroa y Antia (11 anos)
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MARZO 2020,

A GALICIA CHEGOU UN

VIRUS MALVADO CHAMADO

CORONAVIRUS...

E OS PEQUES

CONVERTEMONOS

EN VERDADEIROS
SUPERHEROES
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A NOSA PRIMEIRA
MISION FOI QUEDAR NA
CASA. PECHARONO
COLE, NON PODIAMOS
SAIR A RUA...
PERO CONVERTEMOS
A CASA NA NOSA
FORTALEZA CONTRA
O CORONAVIRUS

NA CASA FIXEMOS MOITAS COUSAS:
LER, ESTUDAR, XOGAR, COCINAR...
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TAMEN APRENDEMOS
A IMPORTANCIA DE
LAVARNOS BEN AS MANS...
(UNHA ARMA MOI, MOI
IMPORTANTE CONTRA
O CORONAVIRUS)
AH!, E QUE NON DEBEMOS
TOCARNOS A CARA
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OUTRA COUSA QUE
7%\ FOI A ESBIRRAR
' - CON ESTILAZO
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OS NOSOS PAIS TAMEN SE CONVERTE-
RON EN VERDADEIROS SUPERHEROES:
ALGUNS TIVERON QUE PECHAR AS

SUAS TENDAS (VIASELLES CARA DE

PREOCUPADOS), OU CAMBIARON A

SUA FORMA DE TRABALLAR, »
OUTROS TINAN QUE SEGUIR SAINDO @
A TRABALLAR, ALGUNS, INCLUSOEN gy .
PRIMEIRA LINA COIDANDO AOS
ENFERMINOS E LOITANDO CARA
A CARA CO VIRUS
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OS AVOS E BISAVOS
FIXERONSE EXPERTOS EN
VIDEOCHAMADAS E ASI
SABIAMOS QUE ESTABAN BEN.
PROTEXELOS A ELES E UNHA
DAS MISIONS MAIS
IMPORTANTES QUE TEMOS
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AGORA TEMOS UNHA
NOVA MISION: PODEMOS
SAIR A RUA PERO NON DE
CALQUERA MANEIRA

1. ANTES DE SAIR LAVAREMOS BEN AS MANS
2. RECORDADE QUE NON DEBEMOS ANDAR
TOCANDO AS SUPERFICIES
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OA MAIORES DE 6 ANOS
DEBEMOS USAR MASCARILLA
EN CASO DE IR A SITIOS ONDE
NON POIDAMOS GARANTIR
UNHA DISTANCIA DE POLO
MENOS 1,5 METROS.
DEBEMOS LEVALA BEN
COLOCADA SOBRE A BOCAE
O NARIZ.
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AINDA QUE TENAMOS MOITAS
GANAS DE ABRAZAR AOS
AMIGOS OU DARLLES A MANE
MELLOR NON FACELO.
RECORDA QUE SEN MASCARILLA
E MOI IMPORTANTE MANTER A

. DISTANCIA DE SEGURIDADE
(1,5 METROS).
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AH! OUTRA COUSA
IMPORTANTE E QUE SE
ESTAMOS ENFERMOS ,
OU TEMOS SINTOMAS
COMO FEBRE, TOSE...
NON PODEMOS SAIR
DA CASA
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6 CHEGAR A CASA DEBEMOS
- DEIXAR ZAPATOS E XOGUETES

NA ENTRADA E LAVARNOS
MOI BEN AS MANS.
NON DEBEMOS TER MEDO,
O QUE TEN QUE ESTAR
ASUSTADO E O CORONAVIRUS,
PORQUE NOS SOMOS
VERDADEIROS SUPERHEROES.
*XUNTOS GANAREMOS!!
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“FORTES FRONTE O COVID”
PUPAS, SUSTOS E OUTROS DESGUSTOS
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